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पाठ्यक्रि योजनालाई दईु चरणिा ववभाजन िररएको छ  

प्रथि चरण  :- ललखित परीक्षा       पूणााङ्क :- २०० 

द्वितीय चरण :-     अन्तवााताा   पूणााङ्क :- ३०       

                                       

परीक्षा योजना (Examination Scheme) 

१ प्रथि चरण - ललखित परीक्षा (Written Examination)                                       पूणााङ्क :- २०० 

  पत्र        ववषय पूणााङ्क उत्तीणााङ्क परीक्षा प्रणाली प्रश्न संख्या  अङ्क सिय 

प्रथि 
सािान्य ज्ञान तथा 
संस्थाित ज्ञान 

१०० ४० 

वस्तिुत  
बहबैुकखपपक 

प्रश्न (MCQs) 
५० प्रश्न  X १ अङ्क ४५ लिनेट 

ववषयित 
छोटो उत्तर 

आउने प्रश्न 
१० प्रश्न X ५ अङ्क 

१ घण्टा  
१५ लिनेट 

द्वितीय सेवा सम्बन्िी १०० ४० ववषयित 

छोटो उत्तर 

आउने प्रश्न 
१२ प्रश्न X ५ अङ्क 

२ घण्टा  
३० लिनट लािो उत्तर 

आउने प्रश्न 
४ प्रश्न X १० अङ्क 

 

२ द्वितीय चरण - अन्तवााताा (Interview)                                          पूणााङ्क :- ३०                                     

ववषय पूणााङ्क परीक्षा प्रणाली 
अन्तवााताा ३० िौखिक 

द्रष्टव्य: 

1. प्रथि र द्वितीय पत्रको ललखित परीक्षा छुट्टाछुटै्ट हनुेछ ।   

2. ललखित परीक्षाको प्रश्नपत्रको भाषा नेपाली र अंग्रजेी हनुेछ।   

3. ललखित परीक्षाको उत्तर द्वदने िाध्यि भाषा नेपाली वा अंग्रजेी अथवा नेपाली र अंग्रजेी दवैु हनुेछ ।  

4. वस्तिुत बहवैुकखपपक (Multiple Choice) प्रश्नहरूको िलत उत्तर द्वदएिा प्रत्येक िलत उत्तर बापत २० प्रलतशत अङ्क 

कट्टा िररनेछ । तर उत्तर नद्वदएिा त्यस बापत अङ्क द्वदइने छैन र अङ्क कट्टा पलन िररने छैन । 

5. वस्तिुत बहवैुकखपपक हनुे परीक्षािा परीक्षाथीले उत्तर लेख्दा अंग्रजेी ठूलो अक्षर (Capital letter) A,B,C,D िा 
लेख्नपुनेछ। सानो अक्षर (Small letter) a,b,c,d लेिेको वा अन्य कुनै सङे्कत िरेको भए सबै उत्तरपखुस्तका रद्द हनुेछ  

6. बहवैुकखपपक प्रश्नहरू हनुे परीक्षािा कुनै प्रकारको नयापकुलेटर (Calculator) प्रयोि िना पाइने छैन ।  

7. ववषयित प्रश्नहरूको हकिा एउटा लािो प्रश्न वा एउटै प्रश्नका दईु वा दईु भन्दा बढी भाि (Two or more parts of a 

single question) वा एउटा प्रश्न अन्तिात दईु वा बढी वटप्पणीहरू (Short notes) सोध्न सवकने छ 

8. ववषयित प्रश्न हनुे पत्र/ववषयका प्रत्येक िण्डका लालि छुट्टाछुटै्ट उत्तरपखुस्तकाहरू हनुेछन।् परीक्षाथीले प्रत्येक 

िण्डका प्रश्नहरूको उत्तर सोही िण्डको उत्तरपखुस्तकािा लेख्नपुने छ।  

9. यस पाठ्यक्रि योजना अन्तिातका पत्र/ववषयका ववषयवस्तिुा जनुसकैु कुरा लेखिएको भए तापलन पाठ्यक्रििा परेका 
कानून, ऐन, लनयि, ववलनयि तथा नीलतहरू परीक्षाको लिलत भन्दा ३ िवहना अिालड (संशोिन भएका वा संशोिन भई 

हटाइएका वा थप िरी संशोिन भई) कायि रहेकालाई यस पाठ्क्क्रििा परेको सम्झन ुपदाछ । 

10. प्रथि चरणको परीक्षाबाट छनौट भएका उम्िेदवारहरूलाई िात्र द्वितीय चरणको परीक्षािा सखम्िललत िराइनेछ । 

11. पाठ्यक्रि स्वीकृत लिलत @)*!÷!)÷@! 
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प्रथि पत्र :- सािान्यज्ञान तथा संस्थाित ज्ञान 

िण्ड (क) - ५० अङ्क 

(वस्तिुत बहवैुकखपपक प्रश्न ५०×१ अङ्क =५० अङ्क) 

१. सािान्य ज्ञान  -१६ अङ्क 

1.1. नेपालको भिूोल : िरातलीय स्वरूप, वकलसि, ववशेषता, जलवाय,ु हावापानी र जनजीवन 

1.2. नेपालका प्राकृलतक स्रोत र सािनहरू सम्वन्िी जानकारी  

1.3. आिलुनक नेपालको इलतहासका िहत्वपूणा घटनाहरू  

1.4. नेपाली सिाजका परम्परा, सािाखजक िूपय र िान्यता, कला, संस्कृलत, ररतीररवाज, ििा, 
जातजालत र भाषा भाषी, जनसंख्या  

1.5. नेपालको राजनैलतक ववभाजन, संघ प्रदेश र स्थानीय तह सम्वन्िी सािान्य जानकारी  

1.6. नेपालको संवविान (भाि १ र ३ )  

1.7. िानव जीवनिा प्रत्यक्ष प्रभाव पाने ववज्ञानका प्रििु आववष्कारहरु सम्बन्िी जानकारी  

1.8. राविय तथा अन्तरााविय िहत्वपूणा सिसािवयक घटनावारे जानकारी 
1.9. दूरसञ्चार सेवा तथा सूचना प्रववलिसंि सम्बन्िीत नवीनति प्रववलि, उपकरण तथा 

आववष्कारहरु 

२. सािान्य ववज्ञान (General Science ) - २० अङ्क 

2.1 चालको लनयि (Laws of motion); िरुुत्वाकषाण बल र िरुुत्वाकषाणको कारण बल 

(Gravitational Force and Force due to Gravity)  

2.2 ववलभन्न आिारभतू वैज्ञालनक िापन र लतनको इकाई (Measurement: CGS, MKS, FPS, SI 

System) इत्यादी सम्बन्िी ज्ञान 
2.3 ववखशष्ट घनत्व र ववखशष्ट िरुुत्व (Specific Density and Specific Gravity)  

2.4 आवका लिडीजको लसद्धान्त 

2.5 पास्कलको लनयि 

2.6 वपण्ड  (Mass) र तौल (Weight), बल (Force) र  चाप (Pressure) बीचको लभन्नता 
2.7 प्रकाशको परावतान (Reflection) र आवतान (Refraction) 

2.8 लबद्यतु अवरोि (Resistance), नयापेलसटन्स (Capacitance), इन्डनटेन्स (Inductance) 

2.9 कुलम्बको लनयि (Coulomb’s Law) 

2.10 ओिको लनयि (Ohm’s Law) 

2.11 ववद्यतुीय सवका टको आिारभतू ज्ञान (Basic Knowledge of Electric Circuit) 

2.12 शे्रणीक्रि र सिानान्तर पररपथ (Series and Parallel Circuit) 

2.13 वकचोफको लनयि (Kirchhoff's Law) 

2.14 फ्लेलिङको बायााँ र दायााँ हातको लनयि (Fleming’s Left and Right Hand Rules),  

2.15 ट्रान्सफिार, जेनेरेटर र िोटरको आिारभतू लसद्धान्तहरू (Basic Principles of Transformer, 

Generator and Motor) 

2.16 डायोड, खजनर डायोड र ट्राखन्जस्टर (पीएनपी - PNP, एनपीएन - PNP) सम्बन्िी आिारभतू ज्ञान  
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2.17 लखजकल िेटहरू: एण्ड (AND), अर (OR), नट (NOT),न्याण्ड (NAND), नर (NOR) 

2.18 एनालि र लडखजटल प्रणाली (Analog & Digital System) 

2.19 ववद्यतु चमु्बकीय उपपादन सम्बन्िी फाराडेको लनयि (Faraday's Laws of 

Electromagnetic Induction) 

2.20 Alternating Current (AC) सम्बन्िी आिारभतू ज्ञान,  

2.21 AC Through Resistance, AC Through Capacitance & AC Through Inductance 

2.22 AC Seres and Parallel Circuits, इखम्पडेन्स (Impedance) 

 

३. िापक उपकरण र औजारहरू (Measurement Tools) - ८ अङ्क 

3.1 ववलभन्न प्रकारका िेकालनकल औजारहरू  

3.1.1 प्लायर र रेन्चहरू  

3.1.2 केबल कटर  

3.1.3 ववन्च िेलसन 

3.1.4 स्प्लाईलसङ िेलसन (Splicing Machine ) 

3.2 िापन उपकरण तथा औजारहरू  

3.2.1 िखपटलिटर, भोपटलिटर, एलिटर, वाटलिटर 

3.2.2 भीएसडब्लपयआुर लिटर, टोङटेस्टर.  लसनवेन्स टेस्टर 

3.2.3 विनवेन्सी लिटर, ओटीडीआर, डीएसपी )एपलो(  लिटर  

3.2.4 जीपीएस 

3.2.5 Earth Tester, 

3.2.6 Battery Analyzer 

 

४. सूचना तथा सञ्चार प्रववलि (ICT) - ६ अङ्क 

4.1 कम्प्यटुर हाडावेयर र सफ्टवेयरको सािान्य जानकारी,  
4.2 इन्टरनेट, इन्ट्रानेट, िोडेि, लोकल एररया तथा वाइड एररया नेटववका ङ, राउटर र खस्वचहरू 

4.3 एिएस अवफसको सािान्य ज्ञान (वडा, एनसेल, पावर पोइन्ट) 

 

िण्ड (ि) – (२० अङ्क) 

(ववषयित ४ प्रश्न X ५=२० अङ्क) 

५. व्यवहाररक  िखणत (Applied Mathematics)   

5.1 िखणतका आिारभतू (Fundamental Operations in Mathematics) तथा नम्बर प्रणाली 
(Number system) : बाइनरी, हेनजाडेलसिल  (Binary, Hexadecimal)  

5.2 ऐवकक लनयि (Unitary Method),  लभन्न (Fraction),  प्रलतशत (Percentage) 

5.3 नाफा र नोनसान (Profit & Loss) 

5.4 सािारण ब्लयाज र लिखश्रत ब्लयाज (Simple Interest & Compound Interest) 

5.5 अनपुात र सिानपुात (Ratio & Proportion)  
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5.6 औसत/िध्यक र िखध्यका (Average/Mean & Median) 

5.7 सम्भाव्यता (Probability) 

5.8 क्षेत्रलिलत (Mensuration): लम्वाइ, चौडाई, पररलिलत, क्षेत्रफल र आयतन (Length, Breadth, 

Perimeter, Area & Volume) 

5.9 उचाई र दरुी (Height & Distance) 

5.10 Vector सम्बन्िी आिारभतू ज्ञान 

 

िण्ड (ि) - (३०अङ्क) 
(ववषयित ६ प्रश्न X ५अङ्क = ३० अङ्क) 

६. संस्थाित ज्ञान 

6.1 नेपालिा दूरसंचार सेवाको ववकासक्रि र नेपाल टेललकिको पररचय, उद्दशे्य र कायाक्षेत्र  

6.2 नेपाल दूरसंचार कम्पनी लललिटेडको किाचारी ववलनयिावली, २०७८ को लबदा (पररच्छेद 
७), आचरण तथा अनशुासन (पररच्छेद९) र ववभािीय कारवाही सम्बन्िी सािान्य जानकारी 

6.3 दूरसञ्चार ऐन,  २०५३ को पररच्छेद ७ र ८ 
6.4 कम्पनी ऐन, २०६३ को पररच्छेद २ कम्पनीको स्थापना, पररच्छेद ३ प्रबन्िपत्र लनयिावली 

तथा वववरण पत्र, पररच्छेद ५  

6.5 भ्रष्टाचार लनवारण ऐन, २०५९  (भ्रष्टाचार कसरु र सजाय सम्बन्िी पररच्छेद) 
 

७. कायाालय व्यवस्थापन सम्वन्िी 
7.1 कायाालय व्यवस्थापनको अविारणा र यसका पक्षहरु 

7.2 कायाालयिा प्रयोि हनुे अत्यावश्यक सािग्रीहरु र लतनको प्रयोि 

7.3 कायाालय व्यवस्थापनिा कम्प्यटुर प्रणालीको आवश्यकता र िहत्व 

7.4 वटप्पणी, पत्र व्यवहार र प्रलतवेदन लेिन सम्वन्िी जानकारी  

7.5 जनसम्पका  र सञ्चार लसप 

7.6 खजन्सी व्यवस्थापन 

7.7 कायाके्षत्रिा सिूहकाया र सकारात्िक िारणा  

7.8 लनणाय प्रवक्रया र लनणायका आिारहरु 

7.9 उत्प्रणेा र िनोवल 

7.10 सदाचार र नैलतकता 
7.11 कम्पनीका सेवा र बजारीकरण  

7.12 बजारीकरणका ववलि र प्रववलि 

7.13 ग्राहक आकषाण. ग्राहक सन्तवुष्ट र वटकाउ 

7.14 सेवाग्राहीको िनुासा र न्यूलनकरणका संभावना 
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द्वितीय पत्र :- सेवा सम्बन्िी 
िण्ड क   : ५० अङ्क 

1. पावर लसस्टि (Power System) – (३ प्रश्न X५ अङ्क + १ प्रश्न X१० अङ्क) = २५ अङ्क 

1.1 अपटरनेवटङ ववद्यतु सप्लाइको लसङ्गल फेज र थ्रीफेज सम्बन्िी आिारभतू ज्ञान (Basic Knowledge 

of Single Phase and Three Phase AC Supply);  

1.2 सौया ववद्यतु ्प्रणालीको आिारभतू ज्ञान (Basic Knowledge of Solar Power System), सोलार 

प्यानल, (Solar Panel), सोलार रेिलेुटरहरू (Solar Regulators) , MPPT Charger 

1.3 प्राइिरी र सेकण्डरी सेलहरू (Primary and Secondary Cell) सेलहरूको शे्रणीक्रि र सिानान्तर 

जडान (Cells in Series and Parallel) 

1.4 ललड एलसड, लसपड (Lead Acid and Sealed) र Li-Ion ब्लयाट्रीहरू 

1.5 इन्भटार (Invertors), अनलाइन अफलाइन यूपीएस (Online/ Offline UPS), रेखनटफायर 

(Rectifier), लडजेल जेनेरेटर (Diesel Generator) सम्बन्िी आिारभतू ज्ञान 

1.6 पावर, भोपटेज र करेन्ट बीचको सम्बन्ि (Relationship between Power, Voltage and 

Current) 

1.7 एयर कखण्डसलनङ्ग यलुनटका प्रकार तथा लतनका प्रििु अवयवहरू (Air Conditioning Units and 

their major parts) 

1.8 वि कुललङ लसस्टि (Free Cooling System) 

1.9 टेललकि उपकरणहरूको अलथाङ र लसखपडङ्ग िने ववलिहरू (Earthing and Shielding Techniques 

for Telecom Equipment)  

1.10 चट्याङ्बाट सरुक्षाका उपाय (Lightning Protections), अलथाङ्ग प्रणाली (Earthing System) 

1.11 ववद्यतु ्वायररङ्ग, जेनेरेटर, एयर कखण्डशलनङ र रेखनटफायरिा हनुे सािान्य सिस्याहरू (General 

Faults in Electrical Wiring, Generator, Air Conditioning and Rectifier) 

1.12 ववदू्यतबाट हनुे जोखििहरू र सरुक्षाका लालि अपनाउनपुने सजिता (Electrical Hazards and 

Safety Precautions)  

 

2. प्रशारण नटेवका  (Transmission Network)  – (३ प्रश्न X५ अङ्क + १ प्रश्न X१० अङ्क) = २५ अङ्क 

2.1 आिारभतू प्रशारण नेटवका  (Basic Transmission Network) 

2.23 पीडीएच (PDH)/ एसडीएच (SDH), िाइक्रोवेभ रेलडयो (Microwave Radio)/ एन्टेना (Antenna) 

को आिारभतू ज्ञान 

2.24 प्रशारण नेटवका का लालि आइपी सम्बन्िी सािान्य ज्ञान (Basic IP Concept for Transmission 

Network)  

2.2 उपकरणहरूको इन्डोर र आउटडोर यलुनटहरूको पररचय (Introduction of IDU/ ODU of 

PDH/ SDH Equipment)  

2.3 लडडब्लपयलुडएि र प्याकेट ट्रान्सपोटा नेटवका  को आिारभतू ज्ञान (Basics of DWDM and Packet 

Transport Network) 

2.4 अखप्टकल केवलका प्रकार (Aerial, ADSS, UG, DBC), अखप्टकल केवलको िणु 

(Mechanical, Optical) सम्बन्िी आिारभतू ज्ञान 
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2.5 नेटवका  सञ्चालन केन्द्र (Network Operation Centre);  

2.6 टेललकि नेटवका  (Optical, Radio) हरुिा जडान तथा ििातको काि िदाा अपनाउन ुपने सरुक्षा 
उपायहरू  

िण्ड (ि): ५० अङ्क 

3. बाह्य नटेवका  – (३ प्रश्न X५ अङ्क + १ प्रश्न X१० अङ्क) = २५ अङ्क  

3.1 आिारभतू बाह्य प्लान्ट (Basic External Plant)  

3.1.1 टेललफोन नेटवका को बनोट र तत्वहरू (Structure and Elements of Telephone Network)  

3.1.2 बाह्य नेटवका िा प्रयोि हनुे ननसा र संकेतहरू (Symbols and Maps used in Outside 

Plant) 

3.2 एररयल प्लान्ट जडान (Aerial plant installation)  

3.2.1 पोल उठान (Erection of poles), पसु ब्रास र स्टे (Stay and Push Brace), केबल ह्याङ्गर 

(Cable Hanger), पीन टाइप ब्राकेट (Pin Type Bracket) स्प्लाइलसङ र इन्नलोखजङ 

(Splicing and Enclosing) 

3.2.2 ग्राहकको लाइन जडान (Subscriber Installation) – Drop Fiber Installation 

3.3 नेटवका  ििात (Maintenance of Network) 

3.3.1 फपटका प्रकार (Types of Faults) 

3.3.2 ििातका प्रकार (Types of Maintenance)  

3.3.3 अखप्टकल केबल ििातको प्रकार (Maintenance of optical cable Aerial, ADSS, 

UG, DBC) 

3.3.4 Network Operation Centre (NOC) 

3.4 एफटीटीएच (FTTH) नेटवका  
3.4.1 ओएलटी (OLT) र स्प्लीटर (Splitter) 

3.4.2 लसपीई (CPE), फ्यजुन स्प्लाइलसङ प्रववलि (Fusion Splicing Techniques) 

3.5 बाह्य नेटवका का लालि लसलभल लनिााण काया (Civil Works for Access Network) 

3.5.1 िेनहोल (Manhole, ह्याण्डहोल (Handhole), टे्रखन्चङ र डखनटङ (Trenching and 

Ducting) 

3.5.2 नेपाल टेललकिको नेटवका िा प्रयोि हनुे डनटका प्रकार (Types of Ducts used in NT 

Network) 

3.5.3 बाह्य प्लान्टिा काि िदाा अपनाउनपुने सरुक्षा उपायहरू (Safety Measures for Working 

in Outside Plant) 

3.5.4 प्राथलिक उपचार (First Aid) 

3.6 राउटर, अखप्टकल िोडेि (Modem) र बीरास (BRAS) सम्बन्िी आिारभतू ज्ञान  

 

4. कोर नटेवका  – (१ प्रश्न X ५ अङ्क + १ प्रश्न X १० अङ्क) = १५ अङ्क  

4.1 एनजीएन, एिसान, एिसाि, भीओआएपी, लडस्लाि, को पररचय (Introduction to NGN, 

MSAN, MSAG, VoIP DSLAM) 

4.2 सफ्ट खस्वच (Soft Switch), टीजी  (TG), एसजी (SG), आइएन (IN) सम्बन्िी आिारभतू ज्ञान 



नपेाल दूरसञ्चार कम्पनी लललिटेड 

(नपेाल टेललकि)  
आन्तररक प्रलतयोलितात्िक ललखित परीक्षाको पाठ्यक्रि 

सेवााः- प्राववलिक सिूहाः- प्राववलिक उप सिूहाः- प्राववलिक 

तह:-५  पद:- लसलनयर टेखननलसयन वकलसिाः- आ.प्र. 
 

Page 7 of 7 
 

4.3 एल २, एल ३ स्वीचको अविारणा (Concept of L2, L3 Switches), र एलग्रिेशन राउटर 

(Aggregation Router) 

4.4 आइपी को अविारणा (Concept of IP)  

4.5 सिुारात्िक तथा रोकथाििूलक ििात सम्भार (Corrective and Preventive Maintenance),  

4.6 उपकरणहरुलाई ववद्यतुीय जोखििबाट जोिाउनका लालि सरुक्षाका उपाय (Protection 

Mechanisms for Equipment from Electrical Hazards)  

 

5. ताररवहत सञ्चार (Wireless Communication) २ प्रश्न X ५ अङ्क  = १० अङ्क 

5.1 जीएसएि, लसडीएिए, वाइफाई, वाईएि सञ्चार प्रणालीका सवुविा  लबशेषता र सेवाहरू 
(Features and Services of GSM, CDMA, WiFi, WiMAX Communication Systems) 

5.2 नयााँ प्रणाललहरु (4G, 5G) सम्बन्िी आिारभतू ज्ञान 

5.3 V-SAT, LEO Satellite सेवा सम्बन्िी आिारभतू ज्ञान 

 


